LAC DE MONTRIOND
ET CASCADE D’ARDENT

Depuis le parking du lac (accés via la navette ou en voiture), prenez le chemin
qui longe le plan d’eau sous les falaises (c6té forét).

Attention ! Vous pouvez croiser des VTTistes et des cavaliers. Arrivée au bout

du lac, poursuivez en empruntant le sentier qui monte en sous-bois, indiqué

«Les Albertans», a rejoindre en 10mn.

Poursuivez votre marche jusqu’a la cascade d’Ardent que vous pourrez admirer
depuis le pont qui rejoint la route départementale.

Rejoignez le lac par le méme sentier. Poursuivez jusqu’au parking de départ par
I"autre rive du lac.

Comptez 30 minutes pour monter & la cascade et 25 minutes pour descendre.

From the lake car park, (access via the shuttle or by car), take the path that runs
along the lake under the cliffs (forest sided).

Be careful ! You may meet bikers ands horse riders. Once you’ve reached the end of
the lake at the end of the lake, continue by talking the path which climbs in the
woodland, indicated «Les Albertans», to be reached in 10min.

Continue your walk to the Ardent waterfall that you can admire fril the bridge that
joins the departmental road.

Head back by the same path. Continue to the starting car park on the other side

of the lake. Allow 30 minutes to walk to the waterfall and 25 minutes to head back.
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